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ВЛИЯНИЕ ЭКСТРАГЕНТА  
НА КАЧЕСТВО НАСТОЙКИ ЛИСТЬЕВ ARCTIUM LAPPA L. 

 
Введение. Лопух большой (Arctium lappa l.) используется в народной и научной 

медицине как желчегонное, диуретическое, противоязвенное и противовоспалитель-
ное средство [1, c. 31]. Исследования последних лет доказали е ˟о  паоти׃ оа˟иիкот˟ݨ_ 
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являются полисахариды, дубильные вещества, органические кислоты. В связи с чем, 
актуальным является вопрос разработки фитопрепаратов на основе листьев Arctium 
lappa l. [2, c. 273]. 

Цель работы: изучение влияния экстрагента на выход биологически активных 
веществ при приготовлении настойки листьев Arctium lappa l. 

Материалы и методы исследования. Объектом исследования явились на-
стойки, приготовленные на основе листьев Лопуха большого (Arctium lappa L.), соб-
ранных в мае 2016 г. на территории Камызякского района Астраханской области.  

Настойки были приготовлены методом мацерации в соотношении 1:5 с приме-
нением измельченного сырья с размером частиц 5 мм. В качестве экстрагента ис-
пользовался спирт этиловый в различной концентрации: 30%, 40%, 70% и 90%.  

Сырье настаивалось в течение 7 суток с периодическим перемешиванием. З

н

дй нопе-
деляли визуально. Сухой остаток определяли по методике описанной в 
ОФС.1.4.1.0019.15 "Настойки": 5 мл настойки помещали во взвешенный бюкс, выпа-
ривали на водяной бане досуха и сушили 2 ч при 102,5±2,5°С, затем охлаждали в 
эксикаторе 30 мин и взвешивали [3, c. 43].  
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Результаты контроля качества полученных настоек представлены в таблице. 
 

Показатели качества настоек листьев Лопуха большого 
 

Концентрация  
спирта этилового Цвет Прозрачность Сухой остаток, % 

30% светло-коричневый прозрачная 2,3 
40% коричневый прозрачная 3,9 
70% светло-коричневый прозрачная 1,9 
90% светло-коричневый прозрачная 1,3 

 

Результаты. По показателям "цвет" и "прозрачность" все настойки отвечали 
требованиям нормативной документации, но следует отметить, что настойка приго-
товленная на 40% спирте этиловой имела более насыщенный цвет; наименьшие 
показатели сухого остатка наблюдались в настойках, приготовленных на спирте эти-
ловом в концентрациях 70% и 90%; наибольший показатель сухого остатка в настой-
ке, приготовленной на 40% этиловом спирте. 

Вывод. Таким образом, наиболее перспективным экстрагентом для приготов-
ления настойки из листьев Лопуха большого является 40% спирт этиловый. 
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КОЛИЧЕСТВЕННОЕ СОДЕРЖАНИЕ АСКОРБИНОВОЙ КИСЛОТЫ 

В ПЛОДАХ ШЕЛКОВИЦЫ ЧЕРНОЙ 
 

Введение. Сегодня большое внимание уделяется изучению так называемых 
"пищевых" растений, которые отличаются высоким содержанием сахаров и различ-
ного вида витаминов. Высокое содержание указанных биологически активных ве-


